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Musik. Forklaring. 

Opstilling: Paa Række, Herrerne til højre, Damerne til 

venstre set fra Fronten. 

Trin: Gangtrin, Svingtrin og Polka. 

1—6 a) 1. og 2. Par danser Kreds med hinanden i Haanden, 

1 Omgang med Solen. 12 Gangtrin. 

7—8 1. Par gaar bagom 2. Par (Herre bag Herre og Dame 

bag Dame), og ind mellem 2. og 3. Par. 4 Gangtrin. 

1—6 1. og 3. Par Kreds med hinanden i Haanden, 1 Om-

gang med Solen. 12 Gangtrin. 

7—8 1. Par med alm. Fatning, Omdansning mellem 2. og 

3. Par. 4 Svingtrin. 

9—16 b) l . P a r krydser til højre, Herren: Gennem 3. Par, bag 

om 3. Dame, gennem 3. Par, bag om 3. Herre og til 

Plads. Damen: Gennem 2. Par, bag om 2. Herre, gen-

nem 2. Par, bag om 2. Dame og til Plads. 16 Gangtrin. 

Se Fig. 

9—16 Krydset gentages, men nu krydser 1. Par til venstre, 

Herren gennem 2. Par og Damen gennem 3. Par. 16 

Gangtrin. 

17—24 c) 1. og 2. Par Kæde 1 Omgang. For l . P a r er Kæden al-

mindelig, medens 2. Herre, naar han første Gang har 

givet sin Dame h. Haand, maa svinge % Gang rundt 

med hende for at kunne give v. Haand til fremmed 

Dame. Åltsaa for 2. Par + % Omgang. 16 Gangtrin. 

17—24 1. og 3. Par Kæde 1 Omgang. l . P a r % Omgang. 

16 Gangtrin. 

25—32 d) 1. og 2. Par parvis alm. Fatning, 8 Polkatrin i Kreds 

efter hinanden. 2 Omgange. 

25—32 1. og 3. Par parvis alm. Fatning. 8 Polkatrin i Kreds 

efter hinanden. 2 Omgange. 

Naar l . P a r er naaet til den næstsidste Plads i Ræk-

ken, bliver Krydset som følger: 

9—16 b) Damen krydser gennem sidste Par. 

9—16 Herren » > » » 

Og Afdeling a), c) og d) danses saa kun med sidste 

Par. Naar 1. Par begynder Dansen med 5. Par, begyn-

der 2. Par med 3. 
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